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Ein Licht der Dankbarkeit und Wertschätzung 
– Gemeinsam für eine bessere Zukunft

Liebe Mitglieder und Mit
fiebernde des Sankt Martin  
Verein Metzkausen e.V., 

mit großer Dankbarkeit blicken wir auf 
das vergangene Jahr zurück, in dem 
unser Verein mal wieder ein strahlen-
des Licht der Unterstützung und 
Wertschätzung für die Gemeinschaft 
war. Die Aufgabe unseres Vereins ist es 
vor allem bei der Organisation unseres 
tollen Sankt Martin Umzugs sicherzu-
stellen, dass die Veranstaltung rei-
bungslos verläuft und allen Beteiligten 
eine unvergessliche Erfahrung bietet. 
Vor allem wo unser Zug auch über die 
Stadtgrenzen hinaus an Bedeutung 
gewonnen hat und sehr bekannt ist. 
Ebenso ist es uns aber auch eine 
Herzensangelegenheit, Menschen in 
Mettmann in Notlagen zu helfen und 
positive Veränderungen in unserer 
Gesellschaft zu bewirken. Hierfür 
bedanken wir uns bei allen aktiv und 
passiv Mitwirkenden ganz herzlich. 
Dankbar sind wir besonders, dass wir 
im Hinblick auf Corona und die 
wirtschaftliche Situation als Verein 
noch bestehen. Denn einer unserer 
Musikvereine, die uns mit ihrer Kapelle 
beim Zug begleiten stand letztes Jahr 
kurz vor der Auflösung und wie man 
in der Zeitung liest, muss sich der 
Tierschutzverein in Mettmann, 
aufgrund fehlender Mitglieder, die 

die Vorstandsarbeit ehrenamtlich 
übernehmen wollen, wohl auflösen. 
Von daher sind wir dankbar, dass es 
unseren Verein weiterhin gibt und wir 
durch sie und ihre zahlreichen Spenden 
unterstützt werden, so dass wir auch 
in der finanziellen Situation waren, 
dem Musikverein mit einer Spende 
etwas unter die Arme greifen zu 
können.

Seit der Gründung unseres Vereins 
haben wir es uns zur Aufgabe ge-
macht, Mitgefühl und Solidarität in die 
Herzen der Menschen zu tragen. 
Gemeinsam durch ihre Spenden haben 
wir zahlreiche Projekte realisiert, um 
den Bedürftigen, hierbei vor allem 
Kindern, in unserer Umgebung ein 
besseres Leben zu ermöglichen. Unser 
Umzug erinnert jedes Jahr an die 
Barmherzigkeit und ist der Höhepunkt 
unseres Vereinsjahres.

Unser Erfolg wäre ohne Ihre großartige 
Unterstützung und Mitarbeit nicht 
möglich gewesen. Jeder von Ihnen 
hat mit seinen Fähigkeiten und 
Ressourcen dazu beigetragen, dass 
wir als Verein bestehen konnten und 
den Zug im letzten Jahr wieder 
stattfinden lassen konnten. Danke 
für neue Ideen, die wir umsetzen 
durften und danke für die Mithilfe 
beim Umzug und den Aktivitäten 



drumherum.

Dank Ihrer Großzügigkeit konnten wir 
auch in schwierigen Zeiten Beständig-
keit bewahren und Menschen in 
Krisensituationen beistehen. Ihre 
Spenden und ehrenamtliche Arbeit 
haben die Lebensqualität vieler  
Menschen nachhaltig verbessert und 
ihre Herzen mit Hoffnung erfüllt.

Neben der direkten Unterstützung 
von Hilfsbedürftigen haben wir es 
uns auch immer zum Ziel gesetzt, 
Bewusstsein und Verständnis für 
soziale Probleme zu schaffen. Wir 
hoffen, dass gerade die Martinsge-
schichte Augen öffnet für die 
Barmherzigkeit anderen Mitmen-
schen gegenüber.

Auch wenn die Herausforderungen 
vor uns weiterhin groß sind, sind wir 
zuversichtlich, dass wir gemeinsam 
weiterhin positive Veränderungen 
bewirken können. Unser Geist der 
Zusammenarbeit und des Miteinan-
ders ist unsere Stärke, die uns 
antreibt, noch mehr Menschen zu 
erreichen und zu unterstützen. 
Wenn auch Sie mithelfen möchten, 
kommen sie gerne über eine der im 
Heft aufgeführten Kontaktmöglich-
keiten auf uns zu.

In diesen Zeiten der Dankbarkeit 
möchten wir auch unsere Anerken-
nung und Wertschätzung für jedes 
einzelne Mitglied des Sankt Martin 
Vereins Metzkausen e.V. zum Aus-

druck bringen. Jeder von Ihnen ist ein 
wichtiger Baustein in unserem Streben 
nach einer besseren Zukunft für alle.

Lasst uns gemeinsam das Licht der 
Hoffnung und des Mitgefühls weiter-
tragen, um unsere Gesellschaft zu 
einem Ort des Zusammenhalts und 
der Solidarität zu machen. Möge unser 
Sankt Martin Verein Metzkausen e.V. 
weiterhin ein Vorbild sein und vielen 
Menschen in Not eine Hand reichen.

Mit tief empfundener Dankbarkeit 
und einem Herz voller Wertschätzung,

Ihr Vorstand des Sankt Martin Vereins 
Metzkausen e.V.

v.l. Desiree Bruver-Leske ,  
Vanessa Witte, Dominik Ehrhard



Neuigkeiten vom Schulhof

Wie schon im vergangenen Jahr 
erfolgreich erprobt, haben wir uns 
einige Neuerungen für den Schulhof 
und dessen Nutzung ausgedacht, 
um allen Kindern und Familien 
noch einen schönen Ausklang des 
Sankt Martinsfestes zu ermöglichen. 
So haben wir neben einem Glüh-
wein- und Punschstand auch 
Bratwürstchen zum Verkauf ange-
boten und hatten eine tolle Mär-
chenerzählerin dabei, die in heime-
liger Atmosphäre mit ihren 
Handpuppen Geschichten zum 
Besten gegeben hat. Im letzten Jahr 
hatten wir coronabedingt noch 
zwei Weckmann-Ausgaben, was wir 
in diesem Jahr aber wieder auf eine 
reduzieren können. Auch in die-
sem Jahr werden wir die oben 
genannten Anlaufstationen anbie-
ten und auch noch einen Pizza-
Stand, der unser Angebot erwei-

tert. Auch die Martinsgeschichte 
wird wieder zu hören sein, ein 
Feuer können wir aber weiterhin 
nicht durchführen. Dies hat der 
Stimmung aber auch im letzten 
Jahr keinen Abbruch getan. Wir 
freuen uns also wieder auf alle 
Beteiligten und erhoffen uns 
gutes Wetter!



Nachdem wir im vergangenen 
Jahr zunächst über eine Änderung 
der Zugstrecke nachgedacht 
hatten, dies dann aber auf 
Grund der Sicherheitsbestim
mungen spontan verworfen 
haben, halten wir uns auch in 
diesem Jahr wieder an die 
altbekannte Zugstrecke (siehe 
Wegbeschreibung Bild).

Aufgrund der engen Straßenver-
hältnisse, gerade beim Start des 
Zuges und dem Aufstellen der 
Schulklassen, haben wir uns in 
diesem Jahr für eine Straßensperre 
am Spessartweg entschieden, so 
dass sich alle Schüler innen und 
Schüler im Klassenverbund in Ruhe 
aufstellen können und den Zug 
anführen. Wir werden diesen mit 
Sicherheitsbändern sichern, so 
dass nicht, wie im vergangenen 
Jahr, andere BesucherInnen den 
Klassenverbund auflösen und 
durchdringen. Die kleinen Mit-
läuferinnen und Mitläufer sind 
schutzbedürftig und können sich 
nicht alleine durchsetzen, so dass 
wir dieses Jahr ein besonderes 

Augenmerk darauf legen werden. 
Alle HelferInnen werden Warn-
westen tragen und somit gut 
sichtbar den Klassenbereich 
kenntlich machen.

Wir bitten auf Rücksichtnahme 
und ein späteres Einschleusen in 
den Zug. Es werden alle am Ziel 
ankommen!

Neuigkeiten zur Zugstrecke



Wie weiter vorne erwähnt, werden 
wir in diesem Jahr wieder eine 
klassische Weckmann-Ausgabe 
in der Schule durchführen. Um 
nachhaltiger zu werden, möchten 
wir Sie noch einmal darauf auf-
merksam machen, dass sie gerne 
ihre eigenen Tüten mitbringen 
dürfen, um die Weckmänner nach 
Hause zu tragen, wenn sie denn 
so lange überleben. Sollten Sie 
eine Tüte vergessen, so werden 
wir beim Wertmarken Verkauf 
einige Stofftüten gegen eine 
Spende zur Verfügung stellen.

Weckmann-Ausgabe



Das Rezept (gefunden bei www.
KinderspieleWelt.de) für einen 
Kinderpunsch, der lecker schmeckt 
und an kalten Tagen von innen 
wärmt. Ob zu Sankt Martin, im 
Advent oder an der Nikolaus 
oder Weihnachtsfeier, an frostigen 
Winter tagen: ein heißer Kinder
punsch kommt nicht nur bei Kindern 
immer gut an.

Kinderpunsch
Zutaten:

2 Liter Obstsaft  
z.B. Orangen-, Apfel- oder Kirschsaft 
(verschiedene Saftsorten gemischt  
schmeckt auch sehr lecker!)
1 Esslöffel Honig
1/2 Teelöffel Zimt
2 Esslöffel Zitronensaft

Zubereitung:

Gieß den Fruchtsaft in einen 
Kochtopf und erhitz ihn langsam.
Wenn der Saft zu kochen beginnt, 
nimm den Topf von der Herdplatte 
und gib die restlichen Zutaten hinzu.
Der Punsch muss nun ca. 5 Minuten 
ziehen. Schmeck ihn zum Schluss 
noch ab.

Rezept Kinderpunsch



Heft 2023, Spenden

September und Oktober 2022

  Eine bedürftige Familie ist durch die 
coronabedingte Situation in Schief-
lage geraten und wir haben diese bei 
den säumigen Zahlungen unterstützt.

 
November 2022

  Um die musikalische Arbeit unse-
rer Musikkapellen weiter aufrecht 
zu erhalten, hat auch der Marine 
Corps Gut Spiel Hilden von uns 
eine Spende erhalten, um seine 
Arbeit zu unterstützen und die 
schweren Verluste durch Corona 
finanziell zu lindern.

  Damit unser Zug auch immer so 
bunt und farbenfroh ist, haben wir 
auch dieses Jahr wieder an sämtli-
che Kindergärten und an die Astrid 
Lindgren Grundschule, Spenden 
zur Finanzierung der Bastelmateria-
lien organisiert. Vielen Dank für das 
tolle Engagement der Kinder und 
ErzieherInnen und LehrerInnen, 
dass wir jedes Jahr so tolle Later-
nen von allen Seiten bekommen.

Dezember 2022:

  Auch in diesem Jahr haben wir 
wieder eine Weihnachtsspende 
an die Caritas getätigt, zur Mit-
finanzierung der Geschenke für die 
Weihnachtsfeier der Wohnungs-
losenhilfe.

  Eine großzügige Spende hat von 
uns die Diakonie Mettmann für 
die Aufrechterhaltung der Tafel 
erhalten, welche einen wichtigen 
Beitrag leisten, um Mitmenschen 
mit dem Nötigsten an Nahrung zu 
versorgen.

  Auch der SKFM hat wieder eine 
Spende zur Finanzierung der Weih-
nachtsgeschenke auf deren Weih-
nachtsfeier erhalten.

  Ein tolles Projekt, welches wir regel-
mäßig unterstützen, sind wie immer 
die Stadtwald Kids der Aulen Mett-
manner. Auch diese haben eine groß-
zügige Weihnachtsspende erhalten.



  Auch der Kinderschutzbund OV 
Mettmann e.V., hat von uns für seine 
wertvolle Arbeit wieder finanzielle 
Unterstützung von uns erhalten.

  Als kleinen Beitrag zur Weihnachts-
zeit haben wir der ALS Schule und 
der Kita Rappelkiste e.V. neue Bälle 
für die Turnhalle, sowie eine große 
Bluetoothanlage gesponsort.

  Die CARITAS wurde von uns wie-
der für die Weihnachtsfeier der 
Wohnungslosenhilfe unterstützt 
und hat von uns eine Weckmann-
spende erhalten.

  Um eine Ferienfreizeit für Behinderte 
Kinder/Jugendliche zu ermöglichen, 
haben wir diese mit einer Spende 
bezuschusst. 

  Für bedürftige Familien in  
Mettmann haben wir Gutscheine 
von DM, H&M und Ernsting‘s für 
bedürftige Familien gespendet.

März 2023: 

  Zur Mobilität einer Schülerin, als 
Unterstützung der erfolgreichen 
Wiedereingliederung in den Schul-

ablauf, haben wir die Übernahme 
der Kosten für ein Schokoticket 
zugesichert.

 Mai 2023:

  Einem Flüchtling haben wir finan-
ziell die Anschaffung eines Laptops 
unterstützt, um für eine Weiter-
bildungsmaßnahme ausgestattet 
zu sein, mit dem Ziel eine neue 
Anstellung zu finden.

  Einer Familie haben wir einen Zu-
schuss zur Kostenübernahme für 
die benötigte Spezialnahrung ihres 
Kindes übergeben.

  Eine weitere Herzensangelegenheit 
war es uns, einer Familie mit drei 
Kindern, nach dem Tod des Vaters, 
finanziell beizustehen, um etwas 
Ablenkung von der belastenden 
Situation zu ermöglichen.



Dank an unsere Spender

Seit ganz vielen Jahren lädt 
die Gärtnerei Adolphy zur 
Adventszeit zu ihrem tradi-
tionellen Adventsmarkt ein.

Die Kinder können sich in der 
Gärtnerei beim Basteln kreativ 
entfalten. Die wundervolle weih-
nachtliche Dekoration lädt zum 
Verweilen und Stöbern ein. 

Gegen eine freiwillige Spende 
können Sie Ihren Besuch bei einer 
leckeren Waffel und mit Glühwein 
oder Kinderpunch abschließen. 
Diese Spende kommt dem Sankt 
Martin Verein Metzkausen zu gute. 
Familie Adolphy legt selber noch 
eine großzügige Spende oben drauf. 

Wir möchten uns ganz herzlich bei 
Familie Adolphy für diese wunderbare 
Unterstützung bedanken. Dieses Jahr 
findet der Adventsmark am 19.11. und 
am 26.11. statt.

Wir danken Gartenwerk Niedieck 
herzlich für seine Spende, die dazu 
beiträgt, dieses Infoheft in einer 
großen Auflage herzustellen. Dank 
solcher Unterstützung sind wir in der 
Lage, Ressourcen für den Druck zu 
sichern und unsere Botschaft zu 
verbreiten.



ab Oktober 2023

08. November 2023  
um 17:30 Uhr

10. November 2023  
um 17:30 Uhr

Verteilung der Martinsinfo und 
Durchführung der Haussammlung

Ökumenischer Martins gottesdienst 
Ökumenisches Zentrum,  
Gartenkampsweg 4

Martinszug und im Anschluss Mar
tinstreff auf dem Schulhof  
Astrid-Lindgren-Schule,  
Spessartstraße 2-6 

Termine

Danke, dass sie bis hierin gelesen haben 
und unser Heft nicht direkt in die 
Ablage P gewandert ist, denn es 
entsteht in liebevoller Schreibarbeit 
und im Ehrenamt. So haben alle 
Beteiligten auch dieses Jahr wieder viel 
Herzblut investiert, um Sie über alle 
Neuigkeiten unseres Sankt Martin 
Verein Metzkausen e.V. Zu informieren.

!!DRINGEND gesucht werden Sammler und Helfer für die  
Weckmannannahme und ausgabe.  

Bitte melden Sie sich gerne für alle Einzelheiten!!



Unterstützen Sie uns!
Neben dem Martinszug findet auch 
in diesem Jahr unsere jährliche Haus-
sammlung wieder in gewohnter 
Form statt, bei der auch wieder die 
Märkchen für die beliebten Weck-
männer gegen eine Spende ausge-
geben werden. Neben der Finanzie-
rung des Martinszuges ist gerade in 
Zeiten steigender Preise, die 
Unterstützung hilfsbedürftiger 
Personen und Familien in Mettmann, 
im Rahmen unserer „Hilfe vor Ort“, 
ein wichtiges Anliegen unseres 
Vereins. Um hier weiterhin unbüro-
kratisch und schnell unterstützen zu 
können, sind wir auf Ihre Mithilfe in 
Form einer Spende angewiesen.

Sollten Sie unsere Sammlerinnen 
und Sammler einmal nicht antreffen 
oder Sie uns auch zu anderen Zeiten 
und Anlässen unterstützen wollen, 
können Sie dies auch über die 
untenstehende Bankverbindung tun. 

Die Bankverbindung des Sankt  
Martin Verein Metzkausen e.V. 
lautet:

Kreissparkasse Düsseldorf  
DE92 3015 0200 0002 0071 44

Diese finden Sie 
auch auf unserer 
Homepage über 
den neben 
stehenden 
QR-Code:

Gerne können Sie für Ihre Spende 
auch den beiliegenden Überwei-
sungsträger benutzen.

Falls Sie eine Spendenbescheini-
gung benötigen, geben sie bitte 
auf der Überweisung zusätzlich 
Ihre Adresse an. Wir bitten Sie um 
Verständnis, dass wir Spendenbe-
scheinigungen erst ab einem 
Betrag von 20,00 € ausstellen 
können.

Mit Ihrer Spende helfen Sie uns 
dabei, auch weiterhin ein An-
sprechpartner für alle Menschen 
zu sein, die unverschuldet in Not 
geraten sind.

Vielen Dank!

Noch Fragen?  
Haben Sie Wünsche, Vorschläge?  
Wir sind ganz Ohr für Sie:
Webseite: 
sankt-martin-metzkausen.de
Email: 
info@sankt-martin-metzkausen.de

1. Vorsitzende  
Vanessa Witte: 0151-29127608

1. stellvertretende Vorsitzende 
Desiree Bruver-Leske: 0152-22112888

2. stellvertretender Vorsitzender 
Dominik Ehrhard: 0178-1984795
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